
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SCHEDA SINTESI PROGETTO  
Responsabile/i Progetto ALIBERTI ANNA 

Denominazione Progetto SMONTIAMO IL BULLO, INSIEME SI PUO 

Destinatari Tutte le classi dell’Istituto Comprensivo di Siano-Bracigliano. 

Finalità Il progetto tende a:  

• Sensibilizzare, prevenire e contrastare il fenomeno del bullismo e 

del cyberbullismo negli studenti dell’I.C. e in tutta la comunità del 

territorio  

• Far interiorizzare le regole di condotta  

• Favorire l’inclusione in particolare degli alunni con fragilità 

• Potenziare le competenze sociali e civiche  

• Ridurre e prevenire fenomeni di illegalità e inciviltà diffusa 

• Promuovere pratiche di mediazione dei conflitti sociali, di 

educazione alla convivenza e alla coesione sociale  

• Sviluppare politiche di prevenzione e di controllo sociale, di 

educazione e partecipazione giovanile, di informazione e 

comunicazione. 

• Arginare e correggere i comportamenti scorretti o a rischio, trovando le 

opportune soluzioni. 

Obiettivi Obiettivi generali per contrastare il fenomeno del bullismo: 

• Sensibilizzare e istruire i ragazzi sulle caratteristiche del fenomeno e 

dotarli degli strumenti per affrontarlo;  

• Monitorare il livello di presenza del fenomeno “bullismo”; 

• Identificare le vittime di bullismo e provvedere alla loro tutela mediante 

programmi di intervento individuali; 

• Identificare “i bulli” e limitare gli atti di bullismo mediante lo studio e 

la realizzazione di programmi individuali per il recupero dei casi “a 

rischio”; 

• Individuare e sperimentare strategie innovative per affrontare il 

fenomeno.  

 

Obiettivi generali per contrastare i pericoli di internet e il cyberbullismo: 

• Sensibilizzare, informare e formare le famiglie sull’utilizzo di strumenti 

di parental control che limitino l’accesso a contenuti potenzialmente 

pericolosi in rete; 

• Sensibilizzare, informare e formare gli educatori (insegnanti e genitori) 

in merito agli strumenti di comunicazione/interazione della rete; 

• Far conoscere e riconoscere ai ragazzi i pericoli della rete: adescamento 

e cyberbullismo;  

• Istruire i ragazzi in merito alle strategie comportamentali per ridurre i 

rischi di esposizione;  

• Attuare interventi di educazione all’affettività;  

• Promuovere interventi di collaborazione, tutoring aiuto reciproco; 

• Attuare percorsi di educazione alla convivenza civile e alla cittadinanza;  

Predisporre momenti di formazione/autoformazione per i docenti. 

Metodologie • Brainstorming, 

• Problem solving 

• Lezione frontale  



 

• Lavori gruppo  

• Dibattito in classe 

• Conversazioni esplicative e/o rievocative e discussioni sui video 

visionati 

• Giochi di ruolo e di simulazione 

• Didattica laboratoriale; 

• ricerca-azione; 

• cooperative learning;  

• circle time. 

CRONOPROGRAMMA ATTIVITA’ 
Il progetto nasce dalla necessità di promuovere una conoscenza e una riflessione sulle tematiche del 

bullismo e cyberbullismo e per garantire un uso consapevole e corretto della rete attraverso la costruzione 

di strategie finalizzate a rendere internet un luogo più sicuro. 

Agli alunni si propongono laboratori creativi/espressivi contro il bullismo e cyberbullismo. 

L’espressività e la creatività dei ragazzi diverranno strumenti di formazione. 

Gli studenti realizzeranno i loro lavori attraverso l’uso delle arti visive, della video arte, della narrativa, 

della pittura, del teatro, delle tecniche musicali e della multimedialità. 

Si provvederà alla lettura di testi narrativi, di poesie e di articoli di giornale. Si utilizzerà materiale 

audiovisivo, visione di cortometraggi, di film, di cartoni animati, di programmi di attualità sul bullismo 

e cyberbullismo. I lavori saranno svolti in gruppo, si provvederà alla realizzazione di una mostra finale 

dei lavori realizzati da tutti gli alunni dell’Istituto Comprensivo di Siano-Bracigliano. 
DATA  ESPERTO DESCRIZIONE ATTIVITA’ 

    

 Ore curricolari Tutti i docenti - Lettura di testi  

- Utilizzo di materiale audiovisivo: 

visione cortometraggi, film, cartoni 

animati, programmi di attualità sul 

bullismo 

- Utilizzare testi di narrativa, poesie e 

articoli di giornale 

- Realizzazione lavori di gruppi 
 Ore curricolari Tutti i docenti - Role playing: permette ai ragazzi di 

sperimentare in forma di 

simulazione (realizzando per 

esempio “scenette” improvvisate da 

loro) situazioni che potrebbero 

realmente incontrare nella vita 

quotidiana 

07/02/2023 Ore curricolari Tutti i docenti - Mostra finale dei lavori realizzati 

Spazi  Classi dell’Istituto 

  

Strumenti di verifica 

o Questionari a risposta multipla in ingresso 

o Questionari a risposta multipla in itinere 

o Questionari a risposta multi finali 

o Raccolta dei risultati di cui sopra in grafici 

Criteri di valutazione  

delle competenze 
Si darà particolare rilievo alle conquiste conseguite nel corso del processo 

di apprendimento e al livello di interazione fra pari, più che sul prodotto 

finale. 
Risorse umane Tutti i docenti 

Risorse materiali X     Libri di testo 



 

 

X     Materiali e schede predisposte dagli insegnanti 

X     Fotocopie 

X     quiz digitali 

Risorse informatiche 

  X     Device a disposizione della scuola 

o Google suite 

o Sw didattici  

o Altro ………………………………………… 

Uscita/visita/viaggio 

istruzione (eventuale/i) 
o  

Disseminazione 

  X     Drammatizzazione 

o Performance corale 

o Seminario 

o Convegno 

o Incontro con le famiglie 

o Altro ………………………………………… 

Deliberato dal Collegio dei 

docenti il 27/11/2024 

  X   Verbale conclusivo del/i referente/i del Progetto, in termini di ricaduta     

didattica del percorso formativo. 

o Sintesi in termini oggettivi, dei livelli di competenza raggiunti da ogni 

alunna/o, in base agli indicatori individuati per ciascun campo di 

esperienza e ciascuna disciplina coinvolta (rubrica di valutazione). 

o Elaborazioni grafiche dei livelli di competenza raggiunti da ogni alunna/o. 

o Altro ………………………………………… 

 

DELIBERATO DAL COLLEGIO DEI DOCENTI IL 27/11/2024 

 


